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Carta del presidente

Me complace presentaros la Memoria Anual de la Asocia-
cion Parkinson Madrid correspondiente al ejercicio 2012,
un ano que se ha caracterizado por dos noticias muy re-
levantes para nuestra entidad: la crisis econémica en las
ONG y la puesta en marcha de un nuevo centro de re-
habilitacion.

Antes de entrar en materia, me gustaria tener unas pa-
labras para el que tendria que ser el autor de esta carta:
nuestro querido Antonio Pedreira. Como ya sabéis, el pre-
sidente esta atravesando un delicadfsimo estado de salud.
Desde aqul, le mando mis mejores deseos de mejoria y mi
mas admirado respeto hacia el trabajo que ha desempe-
nado como presidente de Parkinson Madrid en os ultimos
anos.

En lo que respecta a 2012, la situacion de crisis en la que
vive nuestro pais ha desembocado en una reduccion de
ayudas y subvenciones a las ONG, por lo que multitud
de ellas se han visto obligadas a echar el cierre. Desafor-
tunadamente para nosotros, esta situacion de recortes en
sanidad y servicios sociales nos ha hecho apretarnos el
anturdn.

Este ano, hemos aumentado el niimero de socios gracias
al duro trabajo de todos, principalmente de los profesio-
nales de la casa que se han dejado la piel para ofrecer mas
Y MEJOres Servicios si cabe a las personas con parkinson y
sus familias. El trabajo de todos ellos, el de mis compane-
ros de la Junta Directiva y, principalmente, el gran esfuer-
z0 de los socios, ha hecho posible cumplir nuestro sueno
mas anhelado: la puesta en marcha de un nuevo centro
de rehabilitacion. Este ambicioso proyecto no hubiera sido
posible sin la ayuda de la Fundacion Especial Caja Madrid
y del IRPF de 2009 y 2010. Con el nombre de “Centro
Integral Parkinson Madrid Retiro”, en octubre comenzaron
a funcionar nuestras nuevas instalaciones en la calle Poeta
Esteban Villegas, numero 12, situadas a escasos cien me-
tros de Andreés Torrejon, 18. Este local, de 600 metros de
superficie, alberga el primer centro diurno especializado
en parkinson de la Comunidad de Madrid y ha permitido
ampliar las terapias y servicios de la Asociacion Parkinson
Madrid.

2012

Durante este ano, la Asociacion Parkinson Madrid ha im-
partido casi 27000 terapias en sus dos centros de rehabi-
litacion v a domicilio, y se han atendido a 1198 personas.
Unos datos excelentes que no han podido impedir que
cerremos el ano con una cuenta de resultados negativa,
motivada en gran medida por la puesta en marcha del
nuevo centro. Es por ello que 2013 se presenta como un
ano esperanzador, ya que el numero de socios esta au-
mentado y se ha presentado en Madrid el primero proto-
colo sanitario especifico para la enfermedad de Parkinson.
Mi principal deseo es que todos los socios permanezca-
mos unidos para seguir haciendo frente a las situaciones
adversas. Esperemos que la ayuda de todos pueda servir-
nos para salir aiin mas reforzados.

Un saludo,

José Luis Molero
Presidente
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1. £éQuiénes sOomos?

La Asociacion Parkinson Madrid es una entidad sin animo
de lucro constituida en mayo de 1994 para atender, orien-
tar, formar e informar a personas afectadas, sus familiares
y/o cuidadores, profesionales y sociedad en general sobre
todo lo referente a la enfermedad de Parkinson. El 12 de
diciembre de 2001 fue declarada de Utilidad PUblica por el
Ministerio del Interior, consiguiendo un importante certifi-
cado que denota calidad, claridad y buen hacer. Ademas,
también cuenta con esta declaracion por parte del muni-
cipio de Madrid.

1.1. Mision

Desarrollar servicios y acciones especializados con el fin
de mejorar la calidad de vida de las personas afectadas
por la enfermedad de Parkinson y de sus familiares en la
Comunidad de Madrid.

1.2. Vision

Convertir a la Asociacion Parkinson Madrid en una entidad
de referencia regional y nacional para la sociedad por su
humanidad, experiencia, profesionalidad y calidad en sus
Servicios.
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1.3. Valores

Toda actuacion de la Asociacion Parkinson Madrid esta
determinada por los siguientes valores:

* Humanidad: trato muy cercano a los afectados,
familiares y todos los miembros de la entidad
(voluntarios, profesionales. . .).

* Profesionalidad. Todas las actividades han de ser
atendidas por profesionales cualificados.

* Calidad. Busqueda de la excelencia en cada ser-
vicio, actividad o atencion.

* Transparencia en la gestion de recursos, en el
desarrollo de cada actividad, en la difusion de la
imagen, etc.

* Innovacion y progreso, buscando y apoyando
siempre la mejora de las actividades y servicios
que puedan incrementar la calidad de vida de
las personas afectadas y sus familiares.

Justicia y equidad. Trato y atencion a todos 1os
SOcios con especial atencion a los casos o situa-
ciones mas graves (sanitarias, sociales, economi-
cas.. ).

Comunicacion: relacion fluida interna, externay,
en especial, con otras asociaciones y entidades.

1.4. Objetivos

La atencion, en todos los aspectos de la vida,
a las personas afectadas por la enfermedad de
Parkinson, asf como a sus familias.

La orientacion a los afectados y a los propios fa-
miliares, tanto sobre la problematica de la pa-
tologia como sobre soluciones para enfrentarse
a ella.

Auspidiar la investigacion y determinacion de las
causas de la enfermedad de Parkinson, su trata-
miento y posible prevencion.



* [a colaboracién, agrupacion y ayuda a entida-
des, tanto publicas como privadas, afines o con
objetivos similares.

* [a atencion al afectado y a su familia en todos
los aspectos de la vida, tanto asistencial como
en su integracion sodial y laboral.

* Promocion del voluntariado social y fomento de
acciones y actividades de interés general de na-
turaleza analoga.

1.5. Transparencia y
buenas practicas

Todos los anos, nuestra entidad se somete voluntaria-
mente a auditorfas y es analizada por la Fundacion Leal-
tad, cumpliendo desde su ingreso todos los principios exi-
gidos de gestion y transparencia en ONG.

Ademas, la Asociacion mide la satisfaccion de sus socios
de forma sistematica a través de unos cuestionarios anua-
les, cuyos resultados son, cada afio, mas satisfactorios.

En estos momentos, en la organizacion se esta implan-
tando el sistema ISO.
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1.6. Datos generales

La entidad, que cuenta con 1618 socios a 31 de diciembre
de 2012, pertenece a la Federacion Espanola de Parkin-
sony, a través de ella, a la European Parkinson ’s Disease
Association (EPDA), constituida por diferentes paises de la
Union Europa para fomentar la investigacion y desarrollar
planes de accion conjuntamente.

Tambien estd integrada en la Federacion Espanola Ma-
drilena para la Defensa del Enfermo Neuroldgico (FEMA-
DEN) y, a traves de ella, en el CERMI y en la Plataforma de
Entidades de Voluntariado de la Comunidad (FEVOCAM).
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1.7. Estructura
organizativa

A continuacion detallamos la funcion que realizan los dis-
tintos integrantes, departamentos y areas que componen
la Asociacion Parkinson Madrid.

Asamblea General

Formada por todos los socios de la Asociacion Parkinson
Madrid, constituye el érgano maximo supremo y deli-
berante de la entidad. Tal y como esta estipulado en los
Estatutos, la Asamblea es el mayor organo decisor de Ia
entidad. Durante el ano 2012, se celebraron dos Asam-
bleas Generales (21 de junio y 18 de diciembre) donde los
SOcCios se reunieron para decidir y aprobar la gestion de la
Junta Directiva.

Los socios

La evolucion del numero de socios y caracteristicas ha
cambiado a lo largo de los Ultimos anos.

Junta Directiva

Son cargos no remunerados. La configuran 11 socios que
han sido elegidos por la Asamblea General para repre-
sentar a la Asociacion y asumir el gobierno de la misma.
Durante la Asamblea Extraordinaria de socios celebrada
el 30 de Noviembre de 2005 se aprob¢ una nueva figura
dentro de la Junta Directiva, la de Presidente de Honor,
que recae sobre la persona de Rafael Camarena como re-
conocimiento a su dedicacion y labor desarrollada en esta
organizacion. La principal funcion de la Junta Directiva es
asumir la direccion de la entidad y atender a todos los
asuntos de la misma.

Durante el ano 2012, la composicion de la Junta Directi-
va de la Asociacion Parkinson Madrid ha sufrido un Unico
cambio en su presidencia. Debido a los problemas de sa-
lud de Antonio Pedreira, José Luis Molero fue nombrado
internamente presidente en funciones. Por tanto, la Junta
Directiva quedd configurada del siguiente modo:

Presidente: D. Antonio Pedreira Andrade/
D. José Luis Molero

Presidente Honorario: D. Rafael Camarena Sanpedro
Vicepresidente: D. Fugenio Zofio Turseta

Tesorero: D. Juan Lozano Hernando

Secretario: D. Juan Iglesias Roldan

Vocales: Dna. M Isabel Carvajal Lobo,
Dna. Aurora Castellanos Navarro
D. Luis Alberto Garcia Gil,
D. José Luis Molero Ruiz,
D. Victor Manuel Muhoz Mochales.
D. JesUs Pérez Pereira, y
Dna. M Sol Zamora Rodriguez.



Profesionales

Formacion, profesionalidad, especializacion, experiencia y
humanidad son las caracteristicas comunes de todos los
profesionales de la Asociacion Parkinson Madrid. Durante
los Ultimos anos el nimero de trabajadores ha experimen-
tado un gran crecimiento paulatino pasando de 8 perso-
nas a finales de 2000 a 44 a finales de 2012.

Voluntariado

El programa de voluntariado de Parkinson Madrid conlleva
varias funciones vy actividades, coordinandose con y para
las personas afectadas por la enfermedad de Parkinson y
sus familiares. Ser y vivir el voluntariado es una experiencia
muy gratificante para cualquier persona. Puede ser una
“buena terapia” para afectados y familiares y una opor-
tunidad de compartir tiempo, cualidades, habilidades y
virtudes con otras personas gratas de recibirlo, y de las
Cuales también aprendemos.

Sirvan estas pdaginas para agradecer la generosa entrega
de las 141 personas voluntarias que colaboran en Parkin-
son Madrid.

1.8. Fondo Solidario

El Fondo Solidario es un proyecto de la Asociacion que,
bajo el lema “Nadie sin terapias”, pretende apoyar a las
personas afectadas de parkinson con menores recursos
economicos para ayudarles a financiar su rehabilitacion.
Estos recursos se solicitan, estudian y valoran a traves de
los técnicos del Departamento de Atencion Sociosanitaria,
que evallian cada situacion. Sera la Comision de Control,
compuesta por varios miembros de la Junta Directiva, la
que decida conceder estas ayudas y vigilar por su trans-
parencia.

Durante el ano 2012 se destinaron 25.210 euros para
apoyar a 41 socios: 14.685 euros, provenientes de los fon-
dos propios de la entidad aportados por todos los socios
VY, 10.525 euros procedentes de las aportaciones extras de
algunos socios y otros colaboradores.

kinson Madrid 9
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Cada paciente con parkinson es diferente, ya que la enfermedad evoluciona de manera distinta en cada persona. Por ello,
la Asociacion Parkinson Madrid ofrece una atencion personalizada y atiende todos los aspectos de la vida del afectado y
su familia, de forma multidisciplinar e integral, a lo que se une la calidad en el trato humano como senas de identidad. En

la entidad se trabaja de forma interdisciplinar ofreciendo los siguientes servicios:

Servicios de Ia Asociacion

ACTIVIDAD f
Atencion psic ﬁg!gmmﬂcns CENTRO DIURNO
Fisioterapia

Masaje corporal SENSIBILIZACION

Hidroterapia
Logopedia COMUNICACION
Masaije facial

Terapia ocupacional FORMACION

Musicoterapia

I
ATENCION SOCI0-SANITARIA NNESTIGACION

lntorn_lgmiﬁn y orientacion
Atencion social
Servicio de orientacig itari

[ CIon sanitari
Termalismo :
lirl_mos e ayuda mutua
Ocioy tiempo libre

10 2012




2.1. Actividades
terapeuticas

La Asociacion Parkinson Madrid imparte cerca de 27000
terapias anualmente, tanto en sus centros de rehabili-
tacion (ubicados la calle Andrés Torrejon, 18 y en Poeta
Esteban Villegas, 12) como a domicilio, que ayudan a
mejorar la calidad de vida de las personas que padecen
la enfermedad de Parkinson. Dentro de estas actividades
abarcamos diferentes disciplinas:

2.1.1. Atencion psicologica

Es un servicio terapéutico que tiene como finalidad el
bienestar psicologico y emocional, tanto de los socios
afectados por la enfermedad, como de sus familiares y/o
cuidadores.

NIVEL DE ACTIVIDAD Y

BENEFICIARIOS

N de sesiones 227

N de usuarios 99
FINANCIACION 2012 %
Aportacion de los socios 4.077 20 %
Subvenciones 15.854 80 %

Total 19.931 100 %

2.1.2. Fisioterapia

Rehabilitacion dirigida principalmente a mejorar el estado
fisico y a retrasar la progresion de los trastornos maotores,
permitiendo mayor grado de autonomia para realizar ac-
tividades cotidianas que impliquen movilidad. Dentro de
esta disciplina se ofrecen distintos servicios y técnicas:
¢ Sesiones individuales y grupales en el centro de
rehabilitacion.

* Fisioterapia en domicilio.
* Una gran variedad de técnicas de masoterapia

(masaje respiratorio, circulatorio, drenaje linfati-
co...)

¢ Hidroterapia, que se realiza en una piscina cedi-
da en el Ayuntamiento de Madrid.

B:ﬁ;';'c?:; ; s FINANCIACION
FISIOTERAPIA
o o APOIACION ¢ 1 enciones Total
sesiones  usuarios ela[o}y
Centro de 143.353 27.478
rehabilitacion 2636 1 (84 %) (16 %) 170831
Rehabilitacion a 261.652 67.695
domicilio 10.166 261 79 %) 21 %) 329.347
) 27.120 1.057
Masajes 904 62 (96 %) (4%) 28.177
) ) 1.100 0
Hidroterapia 44 7 (100 %) (0%) 1.100
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2.1.3. Logopedia

ACTIVIDAD Y

LOGOPEDIA

Centro de
rehabilitacion

Rehabilitacion a
domicilio

Masajes

FINANCIACION
BENEFICIARIOS sl
Ne N© Aportacion
: : Subvenciones
sesiones usuarios SOCIOS
114.468 24.781
4.537 299 (82 %) (18%] 139.249
131.150 83.242
4.982 140 (61 %) (39 %) 214.392
217 20 6510 211 6.721

(97 %) (3 %)

Rehabilitacion integral de la comunicacion (verbal y no
verbal) y deglucion de los afectados de parkinson, con el
objetivo de retrasar la dependencia y evitar el aislamiento
social. Las terapias y los masajes faciales se imparten en el
centro de rehabilitacion y a domicilio. También se ofrecen
masajes faciales.

2.1.4. Terapia ocupacional

BENEFICIARIOS
Numero de usuarios 35
NUmero de sesiones 217

Puesta en marcha en octubre de 2012 para los usua-
rios del centro diurno, es una rehabilitacion sociosanita-
ria que evallia la capacidad de la persona con parkinson
para desempenar actividades de la vida cotidiana. Su
objetivo es desarrollar destrezas y actitudes en el pa-
ciente que fomenten su autonomia mejorando sus ca-
pacidades, adaptando el domicilio, creando ambientes
accesibles y asesorando sobre productos de apoyo.

FINANCIACION 2012 %
Aportacion de los socios 24.485 76 %
Subvenciones 7611 24 %
Total 32.096 100 %

2.1.5. Musicoterapia

Uso de la musica y sus elementos con el objetivo de de-
sarrollar las capacidades motrices, cognitivas y de comu-
nicacion de los afectados de parkinson. Para ello se em-
plean técnicas como reeducacion de la marcha, expresion
corporal, canto e improvisacion musical. Las sesiones de
musicoterapia no requieren ningun tipo de conocimiento
musical ya gue todas las personas tienen la capacidad de
disfrutar y participar de la musica.



2.2. Atencion
sociosanitaria

En la Asodiacion Parkinson Madrid se informa, apoya y
ofrece consejo profesional al afectado, cuidadores y su fa-
milia en diferentes etapas y situaciones. Se asesora sobre
cuestiones economicas, juridicas, laborales, sanitarias, te-
rapéuticas, psicosociales y familiares, ademas de orientar
sobre 0s recursos y apoyos mas apropiados adaptados a
la situacion y realidad de cada persona y su familia.

BENEFICIARIOS 2012

NUmero de usuarios 1198
FINANCIACION 2012 %
Aportacion de los socios 27.817 43 %
Subvenciones 36.679 57 %
Total 64.496 100 %

Estas son las actividades que se desarrollan desde el De-
partamento de Atencion Sociosanitaria:

Informacion y orientacion

Se orienta gratuitamente a todas las personas que hayan
sido diagnosticadas o que se quieran acercar por primera
vez ala entidad. Durante el ano 2012 se atendieron a 455
ciudadanos.

memoria

Atencion social

Es un recurso gratuito para los socios afectados, cuida-
dores y familiares, en el que un trabajador social de refe-
rencia, de forma personalizada, presta una intervencion
ofreciendo asesoramiento, apoyo emocional y buscando
alternativas en distintos ambitos para tratar de paliar las
dificultades con las que se enfrenta cada asociado. Este
ano se atendieron 943 familias.

Servicio de orientacion sanitaria

La finalidad es informar y formar para ofrecer unos cuida-
dos que mejoren la calidad de vida tanto de la persona
afectada como la del cuidador principal. La metodologfa
utilizada es mediante entrevistas personalizadas en el cen-
tro o en el domicilio y 9 talleres grupales monograficos.
Este servicio ha beneficiado a 130 personas.

Termalismo

Es una actividad con fines sociales y sanitarios del progra-
ma de Termalismo Social del IMSERSO, que los asociados
pueden disfrutar en grupo. Disfrutaron de esta actividad
198 personas.

Grupos de ayuda mutua

Un total de 71 personas han participado en estos grupos
donde se relinen mensualmente entre 5 y 20 personas
para intercambiar conocimientos, experiencias, inquietu-
des, sentimientos y sobre todo, para dar y recibir apoyo
MULUO.

Ocio y tiempo libre

Actividades que pretenden fomentar la participacion so-
cial y disminuir el aislamiento social por el que muchos
afectados atraviesan. Durante el ano 2012 se han realiza-

do 11 actividades donde han participado 357 personas.




2.3. Centro diurno

Gracias a la puesta en marcha del Centro Integral Parkin-
son Madrid Retiro, la Asociacion Parkinson Madrid abrio
el primer centro diurno especializado en parkinson de la
Comunidad de Madrid en la calle Poeta Esteban Villegas,
12. Tiene capacidad para 40 plazas y ofrece:

* Una intensa y continua programacion terapéu-
tica basada en la fisioterapia, la logopedia, la te-
rapia ocupacional y la musicoterapia

* Atencion psicologica

* Informacion sobre la enfermedad y asesora-
miento social, familiar, juridico, ayudas, tramites
burocraticos. ...

* Orientacion sanitaria personalizada

¢ Servicio de transporte a domicilio

* Escuela de formacion a cuidadores y familias

* Programa de ocio activo y cultural.

2.4. Sensibilizacion
y comunicacion

Uno de los principales objetivos de la Asociacion Parkinson
Madrid es divulgar entre la sociedad en general, la Admi-
nistracion Publica, los profesionales del sector y los propios
afectados y familiares qué es la enfermedad de Parkinson y
como afecta a quienes la padecen. Ademas, también jue-
ga un papel fundamental la comunicacion interna, tanto
con los propios socios como en los trabajadores.

{Como informamos? {COmMo Nos comunicamaos  con
NUEstros socios, medios de comunicacion, profesionales
V personas interesadas en la enfermedad?:

e Pagina web activa y dindamica: www.parkinson-
madrid.org

* Redes sociales

* Blog: www.estaestuobra.es

¢ Notas y convocatorias de prensa

® Revista trimestral Parkinson Madrid

* Boletin mensual

* Materiales informativos y de sensibilizacion

* Merchandising

¢ Memoria anual

* Actividades y campanas destacadas (Dia Mun-
dial, Jornada de Inicio Temprano, conferencias
mensuales. . )

* Otos elementos: cartel de anuncios, cartas,
memorias, guias, correos electronicos. ..

En este 2012...

* La Asociacion Parkinson Madrid tuvo un total de
94 impactos en diferentes medios de comuni-
cacion, en los que aparecié en una o en varias
ocasiones.

* Desarrollo de la campana de sensibilizacion
“Parkinson, un reto diario”. La Asociacion instalo
una casa en Gran Via y Moncloa durante tres
dias en la que mas de 1.500 viandantes pudie-
ron experimentar lo que siente un afectado de
parkinson cuando no puede realizar con norma-
lidad actividades de la vida cotidiana. Para ello,
a cada participante se le encomendd un reto
(escribir una carta, peinarse o andar sobre una
alfombra) que tuvo que superar con un objetivo
que le impedia hacerlo con normalidad. Ademas

. pudieron conocer a varios afectados, que les



mostraron su experiencia a la vez que realizaban
tareas manuales como pintura, costura o fabri-
cacion de figuras de hierro. La campana tuvo
un total de 11.335.850 impactos entre personas
atendidas en la calle, prensa, radio, television y
medios on line.

* Creacion de la nueva imagen corporativa del
Centro Integral Parkinson Madrid Retiro.

* Actualizacion de la pagina web, con contenidos
mas dinamicos y mayor usabilidad.

e Crecimiento en nuestra presencia en redes so-
ciales:

* Creacion de cuenta en Twitter (@Parkinson-
Madrid) consiguiendo 1000 seguidores en
un ano

e Incremento  de fans en  Facebook
(parkinsonmadrid) de 250 en 2011 a 2460
en 2012, Google Plus (72) y LinkedIn.

FINANCIACION 2012 %
Aportacion de los socios 90.092 80 %
Subvenciones 22.429 20 %
Total 112.521 100 %

2.5. Formacion

Para que todos los afectados de péarkinson reciban una
atencion adecuada, vivan donde vivan, la Asociacion Par-
kinson Madrid ha apostado muy fuerte para formar sobre
la enfermedad a profesionales, cuidadores y sociedad en
general.

2.5.1. Nuestros profesionales
impartieron cursos en...

* La Comunidad de Madrid, formando a médicos y enfer-
meros de Atencion Primaria en un curso sobre parkin-
son que se realizd a través de la Agencia Lain Entralgo.

* El Instituto de Formacion Profesional de la Camara de
Comercio de Madrid, gestionando e impartiendo el cur-
so de auxiliar de enfermeria geriatrica de 240 horas de
duracion.

* En el Centro de Estudios Europeos y el Instituto de
Formacion Profesional de la Camara de Comercio de
Madrid, con el curso de certificacion profesional “Cer-
tificado profesional en atencion sociosanitaria a per-

2012

sonas dependientes en instituciones sociales” (380
horas).

* En los centros residenciales SAR Arturo Soria y CASER
residencial, en los que se impartié un curso para sus
profesionales.

* I Congreso de la Asociacion Espanola de Neuropsico-
logia Clinica celebrado en Valencia.

* Enla Fundacion Labor, en junio y octubre, para explicar
queé es y como enfrentarse a la enfermedad de Parkin-
son.

* En el Colegio Oficial de Psicdlogos, organizando una
jormada sobre los sintomas no motores de la enferme-
dad de Parkinson.

¢ Otras ciudades, como Burgos o Albacete, participando
en la jornada “Una vision multidisciplinar de la enfer-
medad de Parkinson” de la Asociacion Parkinson Burgos
y en la mesa “Estimulacion cognitiva y procesos de en-
vejecimiento” durante el V Encuentro Internacional de
Tecnologia de Bajo Coste.

* En La Casa Encendida de Obra Social Caja Madrid, de
manera divulgativa, en el contexto del Dia Mundial del
Parkinson.

2.5.2. Formacion para socios,
cuidadores y voluntarios:

Se organizaron nueve conferencias meédicas impartidas
por reconocidos neurdlogos y expertos en la enfermedad
de Parkinson sobre investigacion, farmacologia, cirugia,
terapias, psicologfa, sanidad y nuevas tecnologias.

En total, fueron 17 los talleres que se convocaron sobre
orientacion sanitaria, fisioterapia y logopedia.

Gracias a la colaboracion de la Junta Municipal de Retiro,
la Asociacion impartio un curso gratuito a cuidadores y
familiares sobre la enfermedad de Parkinson.

Los voluntarios de Parkinson Madrid recibieron un curso
sobre coaching y liderazgo aplicado al programa de la en-
tidad.

Asociacion Parkinson Madrid 15
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Investigacion

La entidad colabora y promueve estudios de investigacion
sobre la enfermedad de Parkinson, ayudas técnicas y otros
aspectos relacionados con la calidad de vida del afectado
Y SuU entorno.

En 2012 colaboramos en los siguientes proyectos:

* Proyecto europeo de investigacion “Neurotre-
mor sobre diagnostico y tratamiento del temblor
en el parkinson” del Hospital Universitario 12 de
Octubre.

* Estudio sobre el nivel de calidad de vida en la
enfermedad de Parkinson en el ambito sanitario
de la Universidad de Extremadura y Murcia.

* Programa de investigacion sobre las escalas que
se utilizan para evaluar el trastorno de ansiedad
en afectados de parkinson. El proyecto interna-
cional, que recibe la ayuda de la Michael J. Fox
Foundation, esta dirigido en Espana por el Dr.
Martinez Martin, del Centro Nacional de Epide-
miologia, Consorcio de Investigacion Biomeédica
en Red para Enfermedades Neurodegenerativas
(CIBERNED) y de la Unidad de Investigacion del
Centro Alzheimer Fundacion Reina Soffa.

)

Coordinacion del proyecto CARE, en colabora-
cion con la Federacion Espanola de Parkinson y
la Dra. M@ José Catalan, con el objeto de mejorar
la informacion que reciben los afectados sobre la
estimulacion cerebral profunda. Financiado por
Medtronic.

“DaleMov: servicios ubicuos de estimulacion
cognitiva accesibles para afectados de parkin-
son”, que tiene como principal objetivo la pues-
ta en marcha de una plataforma basada en las
TIC (tablet) que permita mantener las capaci-
dades cognitivas de los afectados de parkinson
mediante un servicio interactivo personalizado
y Su seguimiento y valoracion por parte de 10s
profesionales sanitarios. Participan la Universidad
Politécnica de Madrid, la Federacion Espanola de
Parkinson la Fundacion Vodafone.

“Parkinson Treatment”, que supone la creacion
de una plataforma virtual para rehabilitacion en
la enfermedad de Parkinson. El proyecto, finan-
Ciado a través de fondos europeos con su pro-
grama EUROSTARS, est4 coordinado por Artica
Telemedicina y colaboran Inovamais y la Asocia-
cion Portuguesa de Parkinson.

ACTIVA, proyecto de creacion de juegos de la
WII como propuesta ludica que, ademas, mejora
de la movilidad de los afectados de parkinson.
Est4 siendo coordinado por el Instituto Tecnolo-
gico del Juguete y financiado por el Plan Avanza
del Ministerio de Industria.

AgeingWell, un proyecto europeo que pretende
buscar soluciones tecnoldgicas que mejores la
calidad de vida de las personas mayores con la
implicacion de distintos sectores sociales y poli-
ticos.

LiveWell, un proyecto financiado por la Union
Europea, cuyo objetivo es la puesta en marcha
de una plataforma web Util para personas con
parkinson y sus familiares.

Andlisis de la salud bucodental, capacidad mas-
ticatoria y calidad de vida oral en pacientes con
enfermedad de Parkinson de la Fundacion CIEN
y la Universidad de Salamanca.

Facultad de Sociologia de la Universidad Com-
plutense de Madrid, con entrevistas a profesio-
nales, cuidadores y afectados.
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3.1. Financiacion y A continuacion detallamos la distribucion de 1a

subvenciones financiacion dentro de la actividad habitual de
la Asociacion:

Financiacion propia y financiacion
externa

CALA MADRID

La Fundacion Especial Caja Madrid destaca
por su solidaridad con el parkinson. Gracias
a la inversion de 885.000 euros pudimos
poner en marcha el Centro Integral Parkin-

son Madrid Retiro, en el que también co- Finanaciacion
laboré el Ministerio de Sanidad, Servicios externa
Sociales e Igualdad, a través de las ayudas 25%

recibidas en el IRPF

Finanaciacion

FINANCIACION € Porcentaje :
Fi iacio i 899.429 75 % propia
inanciacion propia . b
75%
Financiacion externa 297.684 25 %
Total 1.197.113 100 %

Financiacion diferenciando Ias subvenciones publicas y privadas

FINANCIACION € %

Financiacion propia
Subvenciones

ivad Cuotas 172.052 14 %
privadas
11 % Terapias 727.377 61 %
Financiacion externa
TeraGF;Iao/s Subvenciones publicas 167.077 14 %
0
Cuc:tas Subvenciones 'y donaciones 130.607 11 %
14 % privadas
Total 1.197.113 100 %

A Madrid 17
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Analisis de financiacion externa

FINANCIACION
Subvenciones publicas (56%)

Consejeria de Asuntos Sociales.
Comunidad de Madrid

Ministerio de Industria

Ministerio de Sanidad, Servicio
Sociales e igualdad

Ayuntamiento de Madrid

Subvenciones privadas (44%)

Proyecto Parkinson Treatment
(Artica Telemedicina)

Laboratorios y varios
Inversimais Consultoria

Obra Social La Caixa
Fundacion Vodafono

Obra Social La Caixa ( oficina)

Fundacion ONCE

141.134

11.636

7.000

4.798

167.077

53.820

41.167

16.461

12.500

4.000

1.659

1.000

130.607

%

84 %

7 %

4 %

3%

41%

32%
13%
10%
3%

1%

1%
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3.2. Balance abreviado

A continuacion, el balance abreviado al cierre del ejercicio 2012:

CUENTA ACTIVO 2012 2011
ACTIVO NO CORRIENTE 2.116.887 1.599.038
Inmovilizado intangible 16.833 193
Aplicaciones informaticas 16.833 193

206 Aplicaciones informéaticas 44.482 27.756
2806 Amortizacion acumulada de aplicaciones informaticas (27.649) (27.563)
Inmovilizado material 2.089.722 1.588.721
Terrenos y construcciones 1.814.527 921.573
210 Terrenos y bienes naturales 1.435.617
211 Construcciones 392.856 948.411
2811 Amortizacion acumulada de construcciones (13.947) (26.838)
Instalaciones técnicas y otro inmovilizado material 275.195 29.897
212 Instalaciones técnicas 206.402 207.469
216 Mobiliario 266.866 46.606
217 Equipos para procesos de informacion 65.267 34.537
2812 Amortizacion acumulada de instalaciones tecnicas (202.418) (203.412)
2816 Amortizacion acumulada de mobiliario (32.608) (31.433)
2817 Amortizacion acum.equipos procesos de informacion (28.314) (23.870)
Inmovilizado en curso y anticipos 0 637.250
231 Construcciones en curso 0 637.250
Inversiones financieras a largo plazo 10.332 10.124
Instrumentos del patrimonio 9.015 9.015
250 Inversiones financieras a largo plazo en instrumentos del patrimonio 9.015 9.015
Otros activos financieros 1.317 1.109
260 Fianzas constituidas a largo plazo 1.317 1.109
ACTIVOS CORRIENTES 534.003 755.641
Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 101.785 439.001
Deudores varios 93.972 327.857
443 Usuarios deudores 557 624
447 Patrocinadores, afiliados y otros deudores 22.861 24.256
448 Deudores por subvenciones 70.553 302.977
Activos por impuesto corriente 7.814 111.145
470 Hacienda publica deudora por diversos conceptos 7.814 111.145
4708 Hp deudora por subvenciones concedidas 7.814 111.145
Inversiones financieras a corto plazo 102.000 0
Otros activos financieros 102.000 0
548 Imposiciones a corto plazo 100.000 0
565 Fianzas constituidas a corto plazo 2.000 0
Periodificaciones a corto plazo 5.616 4.312
480 Gastos anticipados 5616 4.312
Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 324.602 312.328
Tesoreria 324.602 312.328
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CUENTA PATRIMONIO NETO Y PASIVO 2012 2011
PATRIMONIO NETO 2.044.355 1.843.878
Fondos propios 507.911 513.025
Capital 211.335 211.335
Capital escriturado 211.335 211.335
101 Fondo social 211.335 211.335
Reservas 314.307 281.548
Otras reservas 314.307 281.548
113 Reservas Voluntarias 314.307 281.548
Resultado del ejercicio (17.731) 20.142
129 Resultado del ejercicio (17.731) 20.142
Subvenciones, donaciones y legados recibidos 1.536.443 1.330.853
130 Subvenciones oficiales de capital 610.234 431.510
131 Donaciones y legados de capital 877.917 890.208
132 Otras subvenciones, donaciones y legados 48.292 9.135
PASIVO NO CORRIENTE 415.146 450.000
Deudas a largo plazo 415.146 450.000
Deudas con entidades de crédito 415.146 450.000
170 Deudas a largo plazo con entidades de crédito 415.146 450.000
PASIVO CORRIENTE 191.390 60.801
Deudas a corto plazo 41.996 0
Deudas con entidades de crédito 34.854 0
520 Deudas a corto plazo con entidades de crédito 34.854 0
Otros pasivos financieros 7.142 0
561 Depositos recibidos a corto plazo 7.142 0
Acreedores comerciales y otras cuenta a pagar 149.394 60.801
Acreedores varios 54.765 (13.370)
410 Acreedores por prestaciones de servicios 54.765 (13.370)
Personal 22.233 31.549
465 Remuneraciones pendientes de pago 22.233 31.549
Pasivos por impuesto corriente 27.187 26.902
475 Hacienda publica, acreedora por conceptos fiscales 27.187 26.902
Otras deudas con las Administraciones Publicas 45.210 15.720
476 Organismos de la Seguridad Social acreedores 45210 15.720
2.650.890 2.354.679

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO
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3.3. Cuenta de resultados
A continuacion, la cuenta de pérdidas y ganancias a 31 de diciembre de 2012:

CUENTA 2012 2011

OPERACIONES CONTINUADAS

Ingresos de la actividad propia 1.243.836 1.222.023
720 Cuotas de asociados y afiliados 172.052 168.574
721 Aportaciones de usuarios 727377 675.426
722,723 Ingresos de promociones, patrocinios y colaboraciones 116.500 92.310
740 202.697 262.016
excedente del ejercicio
724 Ingresos por ayudas concedidas a socios 25.210 23.698
Ayudas monetarias y otros gastos (27.544) (26.975)
650 Ayudas monetarias ) (27.515) (26.867)
653 Gastos por colaboraciones del Organo de Gobierno [29) (108)
Gastos de personal (874.893) (841.104)
640 Sueldos, salarios y asimilados [660.395) (646.303)
642,649 Cargas sociales (214.498) (194.800)
Otros gastos de la actividad (362.031) (299.690)
621,622,623,625
,626,627,628,62 Servicios exteriores (343.300) (281.907)
9
631 Tributos (3.361) (1.198)
655 Pérdidas de creéditos incobrables derivados de la actividad (15.370) [16.585)
680,681 Amortizacion del inmovilizado (23.447) (34.555)
745,746 Subv'enc!o.nes,donauones y legados, de capital traspasados al excente 42281 14.187
del ejercicio

671 Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado (2.274) (113)
678,778 Otros resultados (1.304) 0
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (5.376) 33.774
769 Ingresos financieros 5.821 6.780
662,669 Gastos financieros (18.176) (20.413)
EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS (12.355) (13.633)
EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (17.731) 20.142
VARIACION DEL PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE (17.731) 20.142

DEL EJERCICIO ) )
RESULTADO TOTAL DEL EJERCICIO (17.731) 20.142
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4. Convenios de Colaboracion

Gracias a la valiosa ayuda de estas entidades, se ha ayudado a un gran ndmero de afectados de parkinson y sus familias.

Fundacion Especial Caja Madrid

GOBERNQ  MNETERO
DE INDUSTRIA, TURISMO
i& DEESPANA  y comgacio

Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio

/

Ayuntamiento de Madrid

Fundacitn ONCE
Fundacion ONCE

Flundacion 2 =SAR

Sar Fundacion Privada

Obra Social

2 Fundacién "la Caixa’

Obra Social “la Caixa”

Unién Europea

lhuﬂd
Conse_Jena de Asuntos Sociales
de la Comunidad de Madrid

diatel &

Universidad Politécnica de Madrid

LA CASAENCENDIDA

La Casa Encendida

lhfgﬁﬁ:J“:

Lundbeck Espana

. Fundacion
g Vodafone
' Espaia

Fundacion Vodafone

e = E——

f mm“

Ministerio de Sanidad, Servicios Socia-
les e Iqualdad

Comunsdad de Madrid

Consejerfa de Sanidad de la
Comunidad de Madrid

.' -

2 FEDERACION ESPAROLA

& ,:;'*‘f parkinson

L

Federacion Espanola de Parkinson

Caser )

PHEBSDHE R LA

Berpskerwrias, pary ey

Caser Residencial

Abbott

A Promise for Life

Abbott

Centro Europeo de Estudios
Profesionales









